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Edição 215 | 2026 - 17 set 
     

Esta é mais uma edição do Giro de Notícias da Previnorte, nossa newsletter 
semanal em que você confere os destaques da Fundação e do mercado 
financeiro e previdenciário. Boa leitura! 

   

 

 

   

Superávit do Plano 01-B: saiba como 
essa distribuição beneficia você! 

  

Participante do Plano 01-B: assista ao vídeo em 
que José Henrique, Diretor de Benefícios da 
Previnorte, explica como funciona a distribuição 
de superávit do Plano 01-B, o maior da Fundação. 
Desde 2022, o plano já realizou distribuições que 
reduziram contribuições e geraram melhorias 
para participantes, aposentados, pensionistas e 
patrocinadores. Agora, na terceira distribuição, 
iniciada em abril de 2026, novas vantagens estão 
em vigor. Clique no botão e saiba os detalhes. 

   

Saber mais 

   

 

https://mkt.previnorte.com.br/go/4d2b3f03e60c41-68114ca0-a7d6bcc4bfff21f56e3796f9a801e1je1XaLe1hG7fekKeiRa
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Valorização da Vida: INSS oferece 
benefício em casos de incapacidade 
relacionada à saúde mental 

  

Neste Setembro Amarelo, vale lembrar que a 
saúde mental merece atenção e cuidado. Você 
sabia que segurados do INSS afastados do 
trabalho por condições como ansiedade, 
depressão e outros transtornos psicológicos 
podem ter direito ao auxílio por incapacidade 
temporária? Entenda quem pode solicitar o 
benefício, quais são os requisitos e como fazer o 
pedido de forma simples pelo Meu INSS. 

   

Ver matéria completa  

   

 

 

   

Fundos de pensão ampliam 
superávit para R$ 24,5 bi 

  

Boas notícias para o setor de previdência 
complementar: dados divulgados pelo Ministério 
da Previdência Social mostram um aumento 
significativo do superávit no primeiro trimestre 
de 2026, quando o resultado dos fundos de 
pensão alcançou R$ 24,05 bilhões acima das 
obrigações, em março de 2026. O resultado 
evidencia a relevância da gestão eficiente dos 
investimentos e do equilíbrio dos planos. Confira 
os números, os principais destaques e a 
importância desse resultado para a previdência 
complementar. 

   

Acessar matéria 
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Conheça seus direitos para comprar, 
trocar e cancelar sem confusão  

  

Uma compra segura começa com informação. 
Você sabe quais são seus direitos ao comprar 
um produto, cancelar um serviço ou contestar 
uma cobrança indevida? Nesta semana do 
Cliente, reunimos orientações importantes para 
ajudar você a evitar transtornos, economizar 
tempo e fazer valer seus direitos nas relações de 
consumo. Confira as principais dicas e saiba 
como agir em diferentes situações. Leia a 
matéria e fique por dentro dos seus direitos. 

   

Ler matéria completa  
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